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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования № 

25 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Тулы, 

реализующего основные общеобразовательные программы 

среднего общего образования 

1. Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр 

образования № 25 с углубленным изучением отдельных предметов» (далее - МБОУЦО № 25 ) 

на 2023/2024 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы МБОУЦО №25 при разработке учебных планов на 

2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила 

в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 

исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования – ООО-2010); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (далее - ФГОС среднего общего образования - СОО-2012); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным   программам   -   образовательным   программам   начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 
 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее - ФОП СОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

№1014; 
 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699; 

- Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещение Российской Федерации 

от 02.08.2022 №653; 

- Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных    постановлением   Главного    государственного    санитарного    

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21); 

- Устав МБОУЦО № 25 

При составлении учебного плана использовались: 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России"»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические 

рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении 

образовательной деятельности»; 

- Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»; 

- Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

- Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 «Об 

использовании карт в образовательной деятельности»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-709 «О 

списках рекомендуемых произведений»; 
 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-205 «Методические 

рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ 

обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05-848 

https://razgovor.edsoo.ru/


«Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 

общеобразовательных организациях РФ»; 

- Письмо Комитета по образованию от 11.07.2014 №03-20-2913/14-0-0 «Методические 

рекомендации по организации изучения иностранных языков в государственных 

общеобразовательных организациях, реализующих основные образовательные 

программы»; 

- Письмо Комитета по образованию от 20.08.2015 №03-20-3240/15-0-0 «Об организации 

обучения и воспитания по основным общеобразовательным программам обучающихся, 

находящихся на длительном лечении в медицинских организациях»; 

- Письмо Комитета по образованию от 11.03.2016 №03-20-758/16-0-0 «О направлении 

методических рекомендаций по выбору УМК по математике»; 

- Письмо Комитета по образованию от 25.04.2016 №03-20-1483/16-0-0 «Об окончании 

учебного года и продолжении обучения лиц, не освоивших образовательные программы 

учебного года»; 

- Письмо Комитета по образованию от 04.05.2016 №03-20-1587/16-0-0 «О направлении 

методических рекомендаций по разработке рабочих программ учебных предметов, курсов»; 

- Письмо Комитета по образованию от 21.06.2016 №03-20-2289/16-0-0 «Об организации 

обучения по основным общеобразовательным программам по очно-заочной, заочной 

формам обучения»; 

- Письмо Комитета по образованию от 22.04.2020 №03-28-3772/20-0-0 «О направлении 

методических рекомендаций по изучению истории»; 

- Письмо Комитета по образованию от 28.04.2020 №03-28-3864/20-0-0 «О направлении 

методических рекомендаций по изучению учебного предмета "Обществознание" в 10-11 

классах»; 

- Письмо Комитета по образованию от 21.02.2022 № 03-12-130/22-0-2 «О направлении 

методических рекомендаций по введению обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»; 

- Письмо Комитета по образованию от 08.06.2023 № 03-15-1204/23-0-1 «О внедрении 

Единой модели профессиональной ориентации» 

(https://k-obr.spb.ru/napravleniya-deyatelnosti/profminimum/).  

 

Учебный план для X–XI классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС 

СОО-2012), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (с учётом изменений и дополнений). 

Основная образовательная программа среднего общего образования определяет 

цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования и реализуется МБОУЦО № 25  

через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы определяет МБОУЦО № 25.  

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

 

 

 

1.2. Учебные планы  для XI классов на 2023-2024 учебный год:  

http://k-obr.spb.ru/downloads/86/33.pdf
https://k-obr.spb.ru/napravleniya-deyatelnosti/profminimum/


 

Технологический профиль (психолого-педагогический) 

 

11а класс (2023-24 уч.год) Технологи

ческий  1 

Технологи

ческий 2 

Естественно

-научный 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

( уровень) 

Учебные предметы из обязательной части 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 (Б) 3 (Б) 3 (Б) 

Литература 

Литература 

3 (Б) 3 (Б) 3 (Б) 

Иностранные 

языки 

Иностранный   язык 

(английский) 

3 (Б) 3 (Б) 3 (Б) 

Второй иностранный 

(немецкий) 

1(Б) 1(Б) 1(Б) 

Общественные 

науки 

История 2(Б)    2(Б)    2(Б)    

Обществознание 

 

Обществознание 

2 (Б) 2 (Б) 2 (Б) 

География 

География 

1(Б) 1(Б) 1(Б) 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического анализа 

4(У)  4(У)  4(У)  

Математика: 

Геометрия 

3(У) 3(У) 3(У) 

Информатика 2(Б) 4(У) 2(Б) 

Естественные 

науки 

Физика 4(У)  2(Б)  2(Б)  

Астрономия 1(Б) 1(Б) 1(Б) 

Химия 

Химия 

1(Б)  1(Б)  2(Б)  

Биология 

Биология 

1(Б)  1(Б)  2(Б)  

Физическая   

культура, экология   

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая   культура 2(Б) 2(Б) 2(Б) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(Б) 1(Б) 1(Б) 

Итого 34 34 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

34 34 34 

Внеурочная деятельность 10 10 10 

Максимальный объем домашних заданий 3,5 часа 3,5 часа 3,5 часа 

 

 

Гуманитарный профиль (психолого-педагогический) 

 

11б класс (2023-24 уч.год) Гуманитарный 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 (уровень) 

Учебные предметы из обязательной части 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 (Б) 

Литература 

Литература 

3 (Б) 

Иностранные языки Иностранный   язык  

(английский) 

3 (Б) 

Второй иностранный  

(немецкий) 

1(Б) 

Общественные науки История 3(У)    



Обществознание 

 

Обществознание 

3 (У) 

География 

География 

1(Б) 

Математика и 

информатика 

Математика: Алгебра и начала 

математического анализа 

3(Б)  

Математика: 

Геометрия 

2(Б) 

Информатика 1(Б) 

Естественные науки Физика 2(Б)  

Астрономия 1(Б) 

Химия 

Химия 

1(Б)  

Биология 

Биология 

1(Б)  

Физическая   

культура, экология   и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая   культура 2(Б) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(Б) 

Итого:                                                                                                                               32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Учебные предметы и курсы по 

выбору: 

 история; 

 английский язык; 

 литература; 

 биология. 

2 

Итого 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

34 

Внеурочная деятельность 10 

Максимальный объем домашних заданий 3,5 часа 

 
 



1.3. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

(X-XI классы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МБОУЦО № 25. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования): 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего 

образования являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранный 

язык (Английский язык)», «Математика», «История», «Физическая культуры», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

МБОУЦО № 25 определен учебный план для  11а технологического  профиля 

(три группы) с изучением на углубленном уровне двух учебных предметов: 

«Математика», «Физика» или «Информатика»  и  «Биология», «Химия». 

Изучение учебного предмета «История» в X-XI классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования. 

 МБОУЦО № 25 определен учебный план для  11б  гуманитарного профиля  с 

изучением на углубленном уровне трех учебных предметов: «Русский язык», 

«История», «Обществознание», а также курсами по выбору учащегося: история или 

английский язык или литература или биология. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними 

заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по четвертям  

и в конце года. 

1.4. Региональная специфика учебного плана и специфика части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

В соответствии с приказом министерства образования Тульской области от 15.08.2022 

№ 1482 «О реализации регионального проекта «PRO-вуз» в Тульской области в МБОУЦО № 

25  определены 11а и 11б психолого-педагогическими классами. 

Региональной спецификой учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательных отношений) МБОУЦО № 25 является выделение дополнительных часов  во 

внеурочной деятельности  на  изучение учебных предметов: основы психологии, черчение 

 

1.5. Организация внеурочной деятельности 

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 



посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 

как художественные, культурологические, филологические, сетевые сообщества, 

школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические 

конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д. 

Для реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования, для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, 

удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) 

предлагается: 

 

1.6. Организация обучения по предмету «Математика» 

В соответствии с ФГОС СОО в X-XI классах изучается единый учебный предмет 

«Математика» (базовый уровень), включающий содержательные линии «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия».  

В соответствии с Концепцией развития математического образования в РФ 

математическое развитие обучающегося в школе осуществляется на различных уровнях в 

соответствии с различными образовательными траекториями, при этом задача МБОУЦО № 

25-обеспечивать каждого обучающегося развивающей интеллектуальной деятельностью. 

Концепция предполагает совершенствование содержания математического образования, 

средств обучения, методики и технологии обучения, системы контроля образовательных 

результатов обучающихся. 

Поскольку математика включает две важнейшие содержательные линии «Алгебра и 

начала математического анализа» и «Геометрия», гимназия выбрала смешанную модель 

реализации содержательных линий в рамках единого учебного предмета «Математика».  

Смешанная модель предполагает параллельное изучение двух содержательных линий в 

рамках одного курса, для которого составляется одна рабочая программа. Единый учебный 

предмет «Математика» реализуется с сохранением организационной структуры 

преподавания по содержательным линиям (уроки по алгебре и началам математического 

анализа и геометрии ведутся подряд в соответствии с расписанием учебных занятий: 2 часа 

алгебры и начал математического анализа и 2 часа геометрии в неделю, и также 

записываются в классный журнал на одну страницу единого учебного предмета). 

Реализация смешанной модели требует использования двух отдельных учебников, с 

наименованиями, соответствующими содержательным линиям: «Математика: алгебра и 

начала математического анализа» (УМК Алимов Ш.А. и др. Алгебра и начала 

математического анализа) и «Геометрия» (УМК Атанасян Л.С. и др. Геометрия). 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы СОО по 

учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра и начала анализа», «Геометрия». При выставлении 

итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика», 

проставляется отметка как среднее арифметическое полугодовых и годовых отметок за X и XI 

класс. 

1.7. Учебно-методическое обеспечение 

МБОУЦО № 25  при реализации образовательных программ для использования 

выбраны: 

- учебные пособия, входящие в Федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254); 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 
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